 (
Дифтерия — острое и очень опасное инфекционное заболевание, возникающее у детей, а иногда и у взрослых при попадании в организм  корикоринебактериальной палочки. 
)




В БЕЛАРУССИИ ДО НАЧАЛА МАССОВОЙ ВАКЦИНАЦИИ ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ ДИФТЕРИЕЙ БЫЛА НА ВЫСОКОМ УРОВНЕ. ПОСЛЕДНИЙ ПОДЪЕМ ЗАБОЛЕВЕМОСТИ НАЧАЛСЯ В 1992 Г. И ДОСТИГ МАКСИМУМА В 1995 Г. С 1996 ПО 1998 Г. ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ ДИФТЕРИЕЙ СНИЗИЛАСЬ ВО ВСЕХ ОБЛАСТЯХ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ ДО 0,36 СЛУЧАЕВ НА 100 000 НАСЕЛЕНИЯ.  В 2000 Г. ЗАРЕГИСТРИРОВАНО 0,51 СЛУЧАЯ. В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ НАБЛЮДАЮТСЯ ЕДИНИЧНЫЕ СЛУЧАИ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 
КРОМЕ ТОГО, В БЕЛАРУСИ ЕЖЕГОДНО РЕГИСТРИРУЕТСЯ ПРИМЕРНО 50-150СЛУЧАЕВ НОСИТЕЛЬСТВА ТОКСИГЕННЫХ КОРИНЕБАКТЕРИЙ. В СРЕДНЕМ РЕГИСТРИРУЕТСЯ ОТ 0,2 ДО 1 СЛУЧАЯ БАКТЕРИОНОСИТЕЛЬСТВА. 
ВОЗБУДИТЕЛЬ ДИФТЕРИИ ОЧЕНЬ ЖИВУЧ И ХОРОШО ПЕРЕНОСИТ ХОЛОД И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОЕ ПЕРЕСУШИВАНИЕ. ПРИ КИПЯЧЕНИИ В ТЕЧЕНИЕ МИНУТЫ ИЛИ 10-МИНУТНОМ ДЕЙСТВИИ ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИХ СРЕДСТВ ГИБНЕТ. 
ЗАРАЖЕНИЕ ДИФТЕРИЕЙ У ДЕТЕЙ ПРОИСХОДИТ ВОЗДУШНО-КАПЕЛЬНЫМ ПУТЕМ ОТ БОЛЬНЫХ ИЛИ БАКТЕРИОНОСИТЕЛЕЙ, НО ОТМЕЧАЮТСЯ СЛУЧАИ ПЕРЕДАЧИ ИНФЕКЦИИ ЧЕРЕЗ БЕЛЬЕ, ПОСУДУ, ИГРУШКИ И ПРОЧИЕ ВЕЩИ ОБИХОДА ОТ ЗАРАЖЕННЫХ ЛИЦ. БОЛЕЗНЬ РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ ОЧЕНЬ БЫСТРО, ОДНАКО, ПОСЛЕ ПРИМЕНЕНИЯ ВАКЦИНАЦИИ, ТЕПЕРЬ ВСТРЕЧАЕТСЯ НЕ ТАК ЧАСТО.
ВОЗБУДИТЕЛЬ ДИФТЕРИИ ПОПАДАЕТ В ОРГАНИЗМ ЧЕРЕЗ СЛИЗИСТЫЕ ПОВЕРХНОСТИ РОТОГЛОТКИ, НОСА, ГОРТАНИ. ИНКУБАЦИОННЫЙ ПЕРИОД МОЖЕТ ДЛИТЬСЯ ОТ 2 ДО 10 ДНЕЙ, В ЭТО ВРЕМЯ ВОЗБУДИТЕЛЬ ДИФТЕРИИ УСИЛЕННО РАЗМНОЖАЕТСЯ, ВЫДЕЛЯЯ ТОКСИНЫ.
ГРУДНЫЕ ДЕТИ БОЛЕЮТ ДИФТЕРИЕЙ РЕДКО, ИХ НЕВОСПРИИМЧИВОСТЬ ОБЪЯСНЯЕТСЯ ПАССИВНЫМ ИММУНИТЕТОМ, ПРИОБРЕТЕННЫМ ПРИ ВНУТРИУТРОБНОМ РАЗВИТИИ. К ТРЕМ ГОДАМ ИММУНИТЕТ ОСЛАБЕВАЕТ.
ВНЕШНИЕ ПРИЗНАКИ ДИФТЕРИИ У ДЕТЕЙ:
[image: ]•НА МИНДАЛИНАХ И СЛИЗИСТОЙ ГОРТАНИ ПОЯВЛЯЕТСЯ НАЛЕТ В ВИДЕ ПЛЕНКИ С БЕЛО-ЖЕЛТЫМ ИЛИ СЕРОВАТЫМ ОТТЕНКОМ.
•ПОЯВЛЯЕТСЯ ТЕМПЕРАТУРА И НЕЗНАЧИТЕЛЬНАЯ  БОЛЬ В ГОРЛЕ ПРИ ГЛОТАНИИ.
•РЕБЕНОК СТАНОВИТСЯ ВЯЛЫМ, ТЕРЯЕТ АППЕТИТ, ЖАЛУЕТСЯ НА ГОЛОВНУЮ БОЛЬ И СЛАБОСТЬ.
•У РЕБЕНКА СОХНУТ ГУБЫ, ЯЗЫК ОБЛОЖЕН, ПЕРЕСЫХАЕТ РОТ, И ОН ДЕРЖИТ ЕГО ПОЛУОТКРЫТЫМ, СЛЫШНО ХРИПЛОЕ ДЫХАНИЕ.
ПРИ ДАЛЬНЕЙШЕМ РАЗВИТИИ БОЛЕЗНИ ПРИЗНАКИ СТАНОВЯТСЯ БОЛЕЕ ЗЛОВЕЩИМИ:
•ИЗ НОСИКА НАЧИНАЕТ ВЫДЕЛЯТЬСЯ ЖИДКОСТЬ С СУКРОВИЦЕЙ.
•КОЖНЫЕ ПОКРОВЫ СУХИЕ И БЛЕДНЫЕ.
•ШЕЯ УТОЛЩАЕТСЯ ИЗ-ЗА ОТЕКОВ, КОТОРЫЕ МОГУТ РАСПРОСТРАНЯТЬСЯ ДО СЕРЕДИНЫ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ.
ЕСЛИ ЖЕ С ЛЕЧЕНИЕМ ПРОМЕДЛИЛИ, БОЛЕЗНЬ МОЖЕТ ПЕРЕЙТИ В ТЯЖЕЛУЮ ТОКСИЧЕСКУЮ ФОРМУ. ПЛЕНКИ РАЗРАСТАЮТСЯ, РАСПРОСТРАНЯЮТСЯ НА ВСЮ ГОРТАНЬ, ЗАДНИЙ ЯЗЫЧОК И ПО ВСЕЙ СЛИЗИСТОЙ. ОНИ НАЧИНАЮТ ВРАСТАТЬ В ТКАНИ, СНЯТЬ ИХ СТАНОВИТСЯ ТРУДНО, ПРИ УДАЛЕНИИ ОЧИЩЕННЫЕ МЕСТА НАЧИНАЮТ КРОВОТОЧИТЬ.
БОЛЕЗНЬ МОЖЕТ ПЕРЕЙТИ В МОЛНИЕНОСНУЮ СТАДИЮ И ПРИВЕСТИ К ТЯЖЕЛЫМ ОСЛОЖНЕНИЯМ ИЛИ ЛЕТАЛЬНОМУ ИСХОДУ, ЧАЩЕ ВСЕГО, ОТ МИОКАРДИТА ИЛИ ПРИСОЕДИНИВШЕЙСЯ ПНЕВМОНИИ.
ЛЕЧЕНИЕ ДИФТЕРИИ У ДЕТЕЙ
УСПЕШНОСТЬ ЛЕЧЕНИЯ ДИФТЕРИИ ЗАВИСИТ ОТ СВОЕВРЕМЕННОСТИ, А ТАКЖЕ ОТ ТОГО, БЫЛА ЛИ ВВЕДЕНА ПРОТИВОДИФТЕРИЙНАЯ СЫВОРОТКА, КОТОРАЯ НЕЙТРАЛИЗУЕТ ТОКСИНЫ И МОЖЕТ СТАТЬ ГАРАНТОМ БЛАГОПРИЯТНОГО ИСХОДА ДАЖЕ ПРИ ТЯЖЕЛОМ ТЕЧЕНИИ БОЛЕЗНИ.
РОДИТЕЛЯМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ, ЧТО ВОЗБУДИТЕЛЬ ДИФТЕРИИ У ДЕТЕЙ ОЧЕНЬ ТОКСИЧЕН, И ЛЕЧЕНИЕ ДОЛЖНО ПРОВОДИТЬСЯ ТОЛЬКО МЕДИКАМЕНТОЗНО ПОД НАБЛЮДЕНИЕМ ВРАЧА. ПРИ МАЛЕЙШЕМ ПОДОЗРЕНИИ НА ДИФТЕРИЮ, ОСОБЕННО У НЕ ПРИВИТЫХ ДЕТЕЙ, РЕБЕНКА СЛЕДУЕТ СРАЗУ ЖЕ ПЕРЕПРАВИТЬ В СТАЦИОНАР, А ПРИ ТЯЖЕЛОЙ ФОРМЕ – В РЕАНИМАЦИОННОЕ ОТДЕЛЕНИЕ.
 (
Основной мерой профилактики дифтерии является своевременная вакцинация ребенка!
)НИКАКИЕ НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ ПРИ ДИФТЕРИИ НЕ ПОМОГУТ, ТУТ ОНИ БЕСПОЛЕЗНЫ, ИХ МОЖНО ПРИМЕНЯТЬ ДЛЯ ОБЩЕГО УКРЕПЛЕНИЯ ОРГАНИЗМА, ТОЛЬКО ПОСЛЕ ТОГО, КАК ОСТРАЯ ФОРМА БУДЕТ СНЯТА ЛЕКАРСТВАМИ.



[image: ]
РОДИТЕЛЯМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ, ЧТО ПРИВИВКА ОТ ДИФТЕРИИ ОЧЕНЬ ЧАСТО ЯВЛЯЕТСЯ СПАСЕНИЕМ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ, И ДАЖЕ ЕСЛИ ОН ЗАБОЛЕЕТ, ТЕЧЕНИЕ БОЛЕЗНИ БУДЕТ ПРОХОДИТЬ ЛЕГЧЕ И БЕЗ ОСЛОЖНЕНИЙ.
НЕСМОТРЯ НА ТО, ЧТО РЕБЕНОК ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ СОХРАНЯЕТ ИММУНИТЕТ, ПОЛУЧЕННЫЙ ОТ МАМЫ, ПЕРВУЮ ПРИВИВКУ ЗДОРОВЫМ ДЕТКАМ ДЕЛАЮТ УЖЕ В 3-МЕСЯЧНОМ ВОЗРАСТЕ И ПОВТОРЯЮТ В 4, 5, 18 МЕСЯЦЕВ, А ЗАТЕМ  В 6, 11 ЛЕТ И ДАЛЕЕ КАЖДЫЕ 10 ЛЕТ.
В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ ПОСЛЕ ПРИВИВКИ МОЖЕТ ПОЯВИТЬСЯ НЕВЫСОКАЯ ТЕМПЕРАТУРА И НЕДОМОГАНИЕ, А НА МЕСТЕ ИНЪЕКЦИИ – НЕБОЛЬШАЯ ПРИПУХЛОСТЬ. ЧЕРЕЗ СУТКИ ВСЕ ЭТИ ПРОЯВЛЕНИЯ ИСЧЕЗАЮТ,  БЕСПОКОИТЬСЯ ПО ПОВОДУ ВВЕДЕНИЯ ВАКЦИН НЕ СТОИТ, ОНИ АБСОЛЮТНО БЕЗВРЕДНЫ.
А ВОТ МОДНЫЙ СРЕДИ НЕКОТОРЫХ МАМ В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ ОТКАЗ ОТ ПРИВИВОК МОЖЕТ ПРИВЕСТИ К ТЯЖЕЛЫМ ПОСЛЕДСТВИЯМ. ДАЖЕ ЕСЛИ ВАШ РЕБЕНОК НЕ ПОСЕЩАЕТ ДЕТСКИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ, ВОЗБУДИТЕЛЬ ДИФТЕРИИ МОЖЕТ ПОПАСТЬ К НИМ В ОРГАНИЗМ ОТ БАКТЕРИОНОСИТЕЛЯ, КОТОРЫЙ ВНЕШНЕ НИЧЕМ НЕ ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ЗДОРОВЫХ ЛЮДЕЙ, НО В ТО ЖЕ ВРЕМЯ, ЯВЛЯЕТСЯ ПЕРЕНОСЧИКОМ КОРИНЕБАКТЕРИАЛЬНОЙ ПАЛОЧКИ.
 (
Памятка для родителей при дифтерии у детей
)ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ К ПРИВИВКАМ ОТ ДИФТЕРИИ НЕТ, ЕСЛИ НА МОМЕНТ ВАКЦИНАЦИИ РЕБЕНОК ЗАБОЛЕВАЕТ ИЛИ ТЕМПЕРАТУРИТ, ЕЕ ПРОВОДЯТ ПОСЛЕ ТОГО, КАК САМОЧУВСТВИЕ ВОЗВРАЩАЕТСЯ В НОРМУ. 


•ПРИ МАЛЕЙШЕМ ПОДОЗРЕНИИ НА ЭТО ОПАСНОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ ВЫЗЫВАЙТЕ ДОКТОРА НА ДОМ.
•ЕСЛИ ВРАЧ ПРЕДЛАГАЕТ ЛЕЧЕНИЕ В УСЛОВИЯХ СТАЦИОНАРА – НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕСЬ ОТ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ, ДИФТЕРИЯ СЛИШКОМ СЕРЬЕЗНАЯ БОЛЕЗНЬ, ЧТОБЫ ОТНОСИТЬСЯ К ЛЕЧЕНИЮ СНИСХОДИТЕЛЬНО.
•НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕСЬ ОТ ВАКЦИНАЦИИ, ОНА МОЖЕТ СПАСТИ ЖИЗНЬ ВАШЕМУ РЕБЕНКУ, ВЕДЬ ПОЛНОСТЬЮ ИСКЛЮЧИТЬ КОНТАКТ ДЕТЕЙ С ВОЗМОЖНО ЗАБОЛЕВШИМИ ИЛИ БАКТЕРИОНОСИТЕЛЯМИ – НЕВОЗМОЖНО.
•ВАЖНОЙ МЕРОЙ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЯВЛЕНИЕ, ИЗОЛЯЦИЯ И ЛЕЧЕНИЕ БАКТЕРИОНОСИТЕЛЕЙ, КОТОРЫЕ МОГУТ САМИ НЕ ЗНАТЬ О ТОМ, ЧТО ПЕРЕНОСЯТ ВОЗБУДИТЕЛЬ ДИФТЕРИИ.
•В СЛУЧАЕ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА НЕОБХОДИМА ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ИЗОЛЯЦИЯ БОЛЬНЫХ ДЕТЕЙ ОТ ЗДОРОВЫХ, ВВЕДЕНИЕ КАРАНТИННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, УСТАНОВЛЕНИЕ НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ДЕТЬМИ, КОТОРЫЕ НАХОДИЛИСЬ В ПРЯМОМ КОНТАКТЕ.
•БОЛЬНЫЕ ДЕТИ ИЗОЛИРУЮТСЯ НА 7 ДНЕЙ, КОНТАКТ СО ЗДОРОВЫМИ РАЗРЕШАЕТСЯ ТОЛЬКО ПОСЛЕ ПРОВЕДЕНИЯ БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ – МАЗКИ, ВЗЯТЫЕ ИЗ НОСА И ЗЕВА, ДОЛЖНЫ ПОКАЗАТЬ ОТРИЦАТЕЛЬНУЮ РЕАКЦИЮ.

 (
Как видите, болезнь очень опасна и нужно 
быть
 во всеоружии, чтобы вовремя ее обнаружить и обезвредить! 
)





ЗДОРОВЬЕ ВАШИХ ДЕТЕЙ В ВАШИХ РУКАХ – СДЕЛАЙТЕ ПРИВИВКУ!
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